Hora de
hablar de la
Violencia
Sexual y de

Género (VSG)

La violencia sexual y de género es cualquier acto cometido contra la
voluntad de una persona que esta basado en las desigualdades de género
entre mujeres y hombres.

Se trata de un abuso de poder que provoca danos fisicos, sexuales o
psicolégicos.

Afecta a cualquier persona sin importar su edad, clase, orientaciéon sexual
0 grupo étnico.

Sin embargo, existen grupos mas vulnerables, como las nifas, ninos,
mujeres y poblacion LGBTIQ+.

Algunas de las formas de la VSG son la violencia ¢Te interesa leer
sexual, fisica o econémica, el matrimonio forzado mds? Escanea el QR
o el abuso psicolégico o emocional.

Fuente: Ipas Bolivia. (s. f.). Conozcamos sobre
Violencia Sexual y de Género.

Hora de
hablar de la
Interrupcion
Legal del

Embarazo

En Bolivia, esto es permitido gracias a la Sentencia Constitucional
0206/2014, que establece ciertas causales para que las mujeres
puedan acceder a un aborto legal y seguro.

La mismas son cuando el embarazo es producto de violacidn, incesto,
estupro o rapto, y cuando la vida o salud de la mujer esta en peligro.

Para acceder a una ILE en Bolivia, en caso de violacion, incesto, estupro o
rapto, solo se necesita presentar una copia de la denuncia al centro de
salud.

En caso de que la salud o vida de la embarazada
esté en peligro, solo se necesita la valoracion ¢Te interesa leer
médica y el consentimiento de la mujer. mds? Escanea el QR

Fuente: Ipas Bolivia. (s. f). La Sentencia
Constitucional Plurinacional 0206/2014 garantiza los
derechos de las mujeres.

La Educaciéon Sexual Integral (ESI) es el conjunto de informacion precisa
y apropiada sobre sexualidad, y salud sexual y reproductiva. Es un derecho
humano.

Los temas que aborda la ESI incluyen la familia y las relaciones, el respeto,
el consentimiento, la autonomia corporal, la autonomia, la pubertad y
menstruacion, la anticoncepcion, el embarazo y las infecciones de
transmision sexual (ITS).

Es importante ensenar sobre ESI desde edades tempranas, ya que
esta brinda a las nifas, ninos, adolescentes y jovenes las habilidades,
actitudes y valores para que protejan su salud, desarrollen relaciones
sociales y sexuales respetuosas, tomen decisiones responsables y
defiendan los derechos de los demas.

La ESI también les ayuda a prepararse ante los
cambios fisicos y emocionales durante el crecimiento,
asi como gestionarlos mejor.

Con la ESI, es posible reducir los riesgos de violencia, El -_ :
abuso y explotacion. i ATT

¢cTe interesa leer
mds? Escanea el QR

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud. (2023).
Educacion Sexual Integral.

Hora de hablar
de los Derechos

Sexuales y

h@ug Derechos

Reproductivos
es?

Los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR) son
derechos humanos que todas las personas tenemos.

Estos son inherentes al ser humano y determinan su vida e identidad, su
estado de salud y el grado de bienestar individual y social.

Los DSDR significan que podemos decidir sobre nuestra vida sexual e
identidad sin discriminacion.

También nos otorgan la posibilidad de solicitar y recibir informacion sobre
sexualidad, reproduccién, y métodos anticonceptivos, y acceder a un
aborto seguro y legal.

Incluso nos dan la potestad de decidir voluntariamente el tener hijas/os o
no, elegir a nuestra pareja sexual sea cual sea su orientacién sexual,
decidir si formar familia, y a vivir sin ningun tipo de violencia.

Los Derechos Sexuales y Derechos

Reproductivos son los mas humanos de los cTe interesa leer
mds? Escanea el QR
derechos.

Fuente: Ipas Bolivia. (2016). Los derechos sexuales y
los derechos reproductivos son derechos humanos.




Hora de hablar de la

Despatriarcalizacion

Autoria:
- . e - En colab: ién con

La despatriarcalizacién es un concepto que busca cuestionar e IPaS C e
interpelar a la supremacia masculina en los diferentes niveles BOLIVIA anada
del Estado. |
Significa deshacer, deconstruir un sistema para dar lugar a uno En alianza con: .
nuevo.
Esto quiere decir que la despatriarcalizacion busca eliminar al

atriarcado, forma de organizar a la sociedad y al E Ir r
p g y al Estado alrededo ABRE LOS 0JOS S e e

de la supremacia del hombre, como condicién de igualdad.

Este proceso implica la restructuracion de las formas de pensar, de
saber y de la accion politica para viabilizar una nueva construccion
social.

Dentro del proceso de despatriarcalizacion esta la visibilizaciéon de los
derechos sexuales, derechos reproductivos, la educacion sexual
integral, el acceso a la interrupcion legal del embarazo y la creacion
de politicas contra la violencia sexual y de género.

www.ipasbolivia.org
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.Te interesa leer
mds? Escanea el QR

Fuente: Coordinadora de la Mujer. (2012). La
construccion de un nuevo horizonte politico: la
despatriarcalizacion.




