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|-:""‘ ALLA EN EL CORAZON DE SUD AMERICA, EN UNA CIUDAD

CUALQUIERA DE BOLIVIA, VIVE SARITA, UNA NINA TAN COMUN
COMO CUALQUTIER OTRA DEL PLANETA.

SARITA TIENE 8 ANOS Y ESTA EN TERCERO DE PRIMARIA, SUS
MEJORES AMIGOS SON FELIPE Y LORENA. LO QUE MAS LES
GUSTA ES JUGAR FUTBOL Y SACAR PASOS DE BAILE DE LAS

CANCTIONES QUE ESTAN DE MODA.

IHOLA,

CHICOS! IHOLA, SARITAI

<COMO
ESTAN
CHICAS,
JUGAMOS
UN
PARTIDO?

7/~ TJUGAREMOS \
DESPUES. HOY
TENEMOS
EXPOSICION Y
QUIERO REPASAR
UN POCO.
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TRANQUILA LORE, \
REPASEMOS TODOS, Y LUEGO DE LA \\‘\}\

EXPOSICION DESAFTAMOS A UN PARTIDO YO NACT LISTO,

A LOS DEL PARALELO, BONDE PONGO
¢QUE DICES FELIPE, ELLCZJ;) %, F(’)Q‘_NAGO

LISTO PARA GOLEARLOS?
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LORENA Y FELIPE DIERON UNA BUENA
EXPOSICION. LA PRESENTACION DE FELIPE
ESTUVO TAN DIVERTIDA, QUE NADIE

PARABA DE REIR.

Y LO QUE PASO ES QUE MI GATO

TERMINO LLENO DE PINTURA
AMARILLA Y MI MAMA SE QUERIA
VOLVER LOCA.




EL OTRO DiA, MI MAMA ME CONTO QUE CUANDO ERA UNA
NINA, SUMAMA NUNCA HABLO DE ESTOS TEMAS CON
ELLA Y LE HUBIERA GUSTADO QUE ALGUIEN, AUNQUE SEA

EN EL COLEGIO, LE HUBIESE ENSENADO ESTAS COSAS.

POR ESO DECIDL HABLAR SOBRE
NUESTRO CUERPO Y EL TESORO

QUE SOMOS TODOSs.

AHORA ES EL TURNO DE SARITA,
VEAMOS QUE PREPARO PARA
SU EXPOSICION, LE TOCO UN
TEMA MUY COMPLICADO.

. ¢

h

I ENTRADAS

3 DIAS ANTES........

LI ZOOLOGICO
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EN EL ZOOLOGICO VI UNA TORTUGUITA.

SE VETA sU CARA
ARRUGADA Y SUS PATAS
ESTABAN ARRUGADISIMAS, Y ENCIMA DE TODO
LLEVABA SU GRAN ARMADURA, Y YO QUERTA VER
COMO ERA DEBAJO DE sSU CAPARAZON.




TORTUGA, DEBAJO
DE SU CAPARAZON?

~ SUSPARTES

INTIMAS SARITA, LAS
MAS DELICADAS

QUE TIENE.

AHH. ES COMO NOSOTROS...
SU CUERPO TIENE MUCHAS PARTES, ALGUNAS TODOS LAS
PODEMOS VER COMO SUS MANOS, CODOS, PIES Y CABEZA.

PIES

YO TAM@IéN TENGO ESAS PARTES, PERO TAMBIEN TENGO OTRAS
QUE SON INTIMAS QUE A NADIE DEBO MOSTRAR, COMO MTI VAGINA,
MIS NALGAS Y MIS SENOS; POR ESO LAS VISTO CON ROPA INTERIOR

Y SOLO YO LAS PUEDO VER Y TOCAR, Y NADIE MAS SIN MI PERMISO.

JA,JA, JA...
LE PUSE ESE NOMBRE
POR MI MEJOR AMIGO...




MAMA TAMBIEN ME DIJO, QUE NUNCA DEBO HABLAR CON
PERSONAS EXTRANAS O QUE ME DAN MIEDO. NADIE DEBE
OBLIGARME A HABLAR CON ELLAS, O SALUDAR CON UN BESO O
ABRAZO. TAN SOLO DEBO DAR LA MANO. POR EJTEMPLO, EL
OTRO DIA MI MAMA ME COMPRO UN GLOBRO CUANDO
SALTIAMOS DEL ZOOLOGICO, Y EL PAYASO QUERIA

ACARICIARME LA CABEZA

ME HICE
A UN LADO..

ME PUSE SERIA Y SOLO
LE DI LA MANO




EL MISHI SOLO
QUERLA QUE LO ACARICIE
Y ACARICIE...

AL VOLVER A CASA, MICIFUZ,
MI GATUNO, ESTABA MUY MELOSO,
SEGURO ME EXTRANO PORQUE FUT

A VER A OTROS ANIMALITOS.

HAY CARICIAS BUENAS
OTRAS MALAS. LAS BUENAS SON LAS
QUE ME GUSTAN, COMO CUANDO ACARICIO
A MICIFUZ, O COMO CUANDO
MAMA ME DA UN ABRAZO.

EXISTEN OTRAS CARICIAS QUE SON MALAS,

ESE TIPO DE CARICIAS PUEDEN HACERNOS MUCHO
DANO, POR ETEMPLO, UN DIA ESTABRA ACARICIANDO A
MI GATITO EN EL PARQUE Y SE ACERCO ALGUIEN QUE

QUERTA TOCARME.

ESE MOMENTO

RECORDE LO QUE MI MAMA
ME DIJO QUE HICIERA
EN ESTOS CASOS

LE DIJE iNO!,
GRITE, PEDI AUXILIO Y

ICORRT LO MAS RAPIDO
: QUE PUDE!




AST QUE RECUERDEN,

NADIE iPERO NADIE! DEBE
TOCARLES NI ACARICTARLES DE
FORMA INCORRECTA

Y NO IMPORTA SI ES TU PAPA,
EL PROFESOR, EL CHICO DE TU HERMANA,
EL ABUELO O UN DESCONOCIDO.
NO DEBEN DEJAR A NADIE HACERLES ESO

MAMA ME DIJTO QUE DEBO HUIR RAPIDO
DE ESAS PERSONAS QUE ME HACEN SENTIR MAL
Y QUIEREN ACARICIARME AST.

COSQUILLAS ST YO NO QUIERO, MENOS TOCAR
MIS NALGUITAS, PECHO O MIS PARTES INTIMAS,
NI PUEDEN HACER QUE YO LES TOQUE SUS PARTES
O ME REGALEN COSAS POR HACER ESO, ST PASA
ESO TODOS DEBEMOS:




ASLEs,
EN NINGUN
LUGAR PUEDE
PASAR ESTO,
MENOS EN
UN LUGAR

APARTADO, ST
PASA ESO...

DEBEMOS
iDECIR NO,
GRITARY
PEDIR
AUXILIO!

NADIE PUEDE ENTRAR A MI CUARTO A
ESCONDIDAS, ST PASA ESO, YO DEBO:
- DECIR NO

-GRITAR

- Y PEDIR AUXILIO

DECIR NO,

GRITAR Y
PEDIR
AUXILIO

MAMA ME DITJO QUE SI ALGO AST NOS PASA,
NO ES NUESTRA CULPA Y DEBEMOS CONTARLE

A UNA PERSONA DE CONFIANZA,
iINO HAY QUE GUARDAR SECRETOS!

AsfEs

SARITA, INO
HAY QUE GUARDAR
SECRETOS! AUNQUE
DIGAN QUE ALGO MALO
LES VA APASAR A
USTEDES, A SU FAMILIA
O AMIGOS. NO DEBEN
TENER MIEDO Y HAY
QUE CONTARLO A
ALGUTEN DE
CONFIANZA.




JUSTO DE ESO IBA A HABLAR,
NUESTRAS "PERSONAS
DE CONFIANZA"

¢PERO, COMO SE EN
QUIEN CONFIAR?

UNA PERSONA DE

CONFIANZA, NO STEMPRE UNA PERSONA DE CONFIANZA ES LA QUE ME
ES MAMA O PAPA, PUEDE SER HACE SENTIR BIEN, NO ME DA MIEDO, ME ESCUCHA, ME
OTRA PERSONA QUE ORIENTA, ME CUIDA Y ME TRATA CON CARINO. PUEDE
SIEMPRE ESTA ALERTA PARA SER MAMA,PAPA, LA ABUELA, LA PROFESORA...

CUIDARME Y PROTEGERME.

MAMA ME DIJO

QUE SIEMPRE DEBRO

- CONTARLE COMO ME

FUE EN LA ESCUELA,

— PARQUE, CON MIs
7 ™ AMIGAS, Y DE

g o B | - CUALQUIER COSA QUE
, ‘ il T ___ 4 HAGA, EN ESPECIAL ST
i 5 HUBO COSAS QUE ME

. ; mulf| HICIERON SENTIR
e Nl E " MAL.
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MUCHO MAS sT ALGUIEN QUISO YO VALGO MUCHO, SOY UN TESORO Y
TOCAR MIS PARTES INTIMAS, O LOS TESOROS SE CUIDAN MUY BIEN.

QUERER OBLIGARME A ACARICIAR PERO SI ALGUIEN DANA EL TESORO
SUS PARTES. QUE sOY YO, ES UN DELITO.

RECUERDEN, SI ALGUIEN QUIERE
ESO ES UN DELITO Y NO DEBEMOS ACARICTIARTE DE MALA MANERA, O SE

DEJAR QUE PASE, PORQUE NOS N ACERCA CON MALAS INTENCIONES,
PUEDEN LASTIMAR. \ TU DEBES:
’

IDECIR NO, GRITAR Y PEDIR
AUXILIO!

.Y SIEMPRE CONTARLO
QUE PASO A TU PERSONA DE CONFIANZA, Y
YA SABEN, SON UN TESORO, TODOS DEBEN
PROTEGERSE, NO ESTAN SOLAS NI SOLOS,
RECUERDENLO STEMPRE.

CON ESTO TERMINAMOS CON LA
EXPOSICION, MUY BIEN SARITA,
iIUN APLAUSO CHICOS!




LLEGO LA
HORA, HAY

QUE
GOLEAR A
LOS DEL
PARALELO




o Y EL PARTIDO SE REINICIA...

NO ME
UITARAS LA

Q
5 PELOTA.
YA LO

VEREMOS

SI,ESTOY BIEN..
IESA FUE UNA BUENA
JUGADAI! PERO CAT MAL,
IRE A CURARME ESTA
HERIDA.

iOH! FELIPE,
CESTAS BIEN?

VAYA FELIPE, QUE GRAN
PARTIDO QUE ESTAN JUGANDO.
TOMA UN POCO DE AGUA Y DESCANSA
UN RATO MIENTRAS TE CURAS

GRACIAS
PROFESORA, Y NO
ES NADA, NO SE
PREOCUPE
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F ’ SI PROFE, TODO LO QUE

APRENDIMOS ESTA SEMANA ME HIZO

iLO METOR DE TODOES QUE TU, N\ PENSAR QUE LAS PERSONAS A VECES
SARITA Y LORENA SON GRANDES || : HACEMOS COSAS MALAS, Y QUE

AMIGOS, Y SOBRE TODO SE MUCHOS HOMBRES NO
APOYAN Y RESPETAN. RESPETAN A LAS MUJERES,
T Y ESO TENEMOS QUE CAMBIAR.

N

POR ESO, YO QUIERO SER ‘ iIVAMOS EQUIPO!

UN HOMBRE NUEVO, PORQUE NO iINO SE RINDAN!
QUIERO QUE NADA NI NADIE LASTIME oy . - ,
A LAS NINAS NI A LOS NINOS. , 7! W N | e

t \‘:f’&:f 32‘:1‘?2

QUE PIENSES
ASI FELIPE.
BUENO,
iIVAMOS A
ANIMAR AL
EQUIPO|,

iIHEY SARITAI L O 4 1

MIRA QUIENES - .
VINIERON A
ANIMARTE!
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